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現代社会で60歳代は、まだ若い！

2024年の総務省の調査によると、日
本の人口のうち、３人に１人が65歳以
上という結果になっています。
今後ますます、シニアの割合が増え、

シニアの活躍が求められるという事で
はないでしょうか？
AI化が進み「人間じゃなくてもでき

る仕事」というものが増えているよう
に感じますが、やはり、飲食・接客・

サービス業などは「人の温もり」が必
要なのだと思います。シニアの方が今
まで培われてきた過去の経験、コミュ
ニケーション能力を存分に発揮できる
場面がきっとあるはずです。
今までは異業種だった分野でも、皆

さんの今までの能力が存分に発揮でき
るかもしれません。どんどんチャレン
ジしてみてはいかがでしょうか。
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